ENGLISH BREAKFAST (1-3-7)

Salsiccia inglese, uova occhio di bue,

heinz baked beans, bacon, pomodori grigliati,
pane tostato e burro

SCRAMBLED EGGS (-3-7)
Uova strapazzate, bacon,
mMini pancakes pane tostato e burro

SALMON PANCAKES (1-3-4-7)
Pancakes salati con salmone affumicato norvegese
Cream cheese, crema di ceci

VEGGIE BRUNCH (-56-8)
Mini Veggie club sandwich, yogurt di soyaq,
frutti di bosco, muesli e insalatina di finocchi e arance

AVOCADO TOAST (1-3-4-7-11)
Avocado & semi misti
Avocado & scrambled eggs
Fried egg & avocado
Salmone & avocado

CAKES & STUFF (-3-7-8)

Yogurt greco/soie con frutti di bosco
Friut salad

Dolce a scelta

HOT & COLD DRINKS
In tutti i mend sono compresi spremuta/succo di mela e caffe




CLASSIC CHEESE BURGER (-7)

Hamburger di chianina 200gr, cheddar
insalata e pomodoro con patate al forno.

BEYOND BURGER® (1-7-11)
Buger vegetale 100%, fontina
insalata e pomodoro con patate al forno

SALMON BAGEL @-4-7)
Salmone affumicato norvegese premium, cream cheese
rucola, avocado e confettura ai frutti di bosco

KIDS MENU (-3-7)

* €ggs on toast

* scrambled eggs, prosciutto cotto e pane tostato
+ toast classico

+ juice and pancakes

AVOCADO TOAST (-3-4-7-11)
rotolini di salmone affumicato norvegese premium
e zucchine con avocado e semi




Elenco allergeni

Gli alimenti venduti/somministrati nel nostro locale possono
contenere ingredienti che appartengono all’‘elenco dedli
allergeni. (UE N.1169/2011). Possono contenere alcuni allergeni

anche in tracce.

| signori clienti, nel caso di allergie alimentari, sono invitati
a chiedere per ogni prodotto piu specifiche informazioni al
personale di servizio

CEREALI CONTENENTI GLUTINE
(Ceredli contenenti glutine, vale a dire:

orzo, avena o i loro ceppi ibridati e
prodotti derivati

grano (farro e grano khorasan), segole,

FRUTTA AGUSCIO

mandorle, noci di acagiu, noci di
pecan, noci del brasile, pistacchi, noci
macadamia o noci del Queensland e i
loro prodotti

CROSTACEI
e prodotti a base di crostacei

SEDANO
e prodotti a base di sedano

UOVA
e prodotti a base di uova

SENAPE
e prodotti a base di senape

PESCE
e prodotti a base di pesce

SEMI DI SESAMO
e prodotti a base di semi di sedano

ARACHIDI
e prodotti a base di arachidi

ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI
in concentrazioni superiosi a 10 mg/kg

SOIA
e prodotti a base di soia

LUPINI
e prodotti a base di lupini

LATTE
e prodotti a base di latte
(compreso il lattosio)

MOLLUSCHI
e prodotti a base di molluschi




ENGLISH BREAKFAST (1-3-7)

English sausage, ox-eye eggs,

heinz baked beans, bacon, grilled tomatoes,
toast and butter

SCRAMBLED EGGS (1-3-7)
Scrambled eggs, bacon,
mMini pancakes toast and butter

SALMON PANCAKES (1-3-4-7)
Savory pancakes with Norwegian smoked salmon
Cream cheese, chickpea cream

VEGGIE BRUNCH (-56-8)
Mini Veggie club sandwich, soya yogurt,
berries, muesli and fennel and orange salad

AVOCADO TOAST (1-3-4-7-11)
Avocado & mixed seeds
Avocado & scrambled eggs
Fried egg & avocado
Salmon & avocado

CAKES & STUFF (1-3-7-8)

Greek yogurt / soy with berries
Friut salad

Dessert of your choice

HOT & COLD DRINKS
All menus include juice / apple juice and coffee




CLASSIC CHEESE BURGER (-7)

Chianina hamburger 200gr, cheddar
salad and tomato with baked potatoes.

BEYOND BURGER® (1-7-11)
100% vegetable buger, fontina
salad and tomato with baked potatoes

SALMON BAGEL @-4-7)
Premium Norwegian smoked salmon, cream cheese
rocket, avocado and forest fruit jam

KIDS MENU (1-3-7)

* €ggs on toast

* scrambled eggs, ham and toasted bread
* classic toast

+ juice and pancakes

AVOCADO TOAST (-3-4-7-11)
premium Norwegian smoked salmon rolls
and zucchini with avocado and seeds




Allergen list

The foods sold / administered in our restaurant may contain
ingredients that belong to the list of allergens. (EU N.1169 / 2011).
They may contain some allergens even in trace amounts.

Customers, in the case of food allergies, are invited to ask the
service staff for more specific information for each product.

CEREALS CONTAINING GLUTEN

(Cereals containing gluten, namely: wheat
(spelled and khorasan wheat), rye, barley,
oats or their hybridized strains and
derivatives

NUTS

almonds, cashew nuts, pecans, Braozil
nuts, pistachios, macadamia nuts, or
Queensland nuts and their products

CRUSTACEANS
and shellfish-based products

CELERY
and celery products

EGGS
and egg products

MUSTARD
and mustard products

FISH
and fish products

SESAME SEEDS
and celery seed products

PEANUTS
and peanut products

SULFUR DIOXIDE AND SULPHITES
in concentrations exceeding 10 mg / kg

SOoY
and soy products

LUPINS
and lupine-based products

MILK
and milk-based products
(including lactose)

CLAMS
and shellfish products




